
Памятка для родителей по поведению детей на воде в летний период:  

• Не оставляйте детей без присмотра у воды. 

• Купайтесь только в специально оборудованных местах. 

• Не заплывайте за буйки и не подплывайте близко к судам. 

• Не ныряйте в незнакомых и не предназначенных для этого местах. 

• Не прыгайте в воду с мостов, причалов и других возвышений. 

• Не играйте в воде в игры, связанные с захватами и нырянием. 

• Не купайтесь в холодной воде или после длительного пребывания на 

солнце. 

• Объясните детям опасность купания на надувных матрасах и кругах. 

• Следите за временем пребывания в воде, не допускайте переохлаждения. 

• Приучайте детей к осторожности на воде с раннего возраста. 

• Учите детей правилам оказания первой помощи при несчастных случаях на 

воде. 

• Подавайте личный пример правильного поведения на воде. 

• Обратите внимание на состояние воды и берега. 

• Не употребляйте алкоголь перед купанием или в процессе. 

• Объясните детям, что нельзя звать на помощь без реальной опасности. 

• Помните, что вода ошибок не прощает. 
 


